
FICHE DE POSTE 

  
Temps plein de médecin de l’adolescent responsable  

      d’un HDJ somato-psychique pour adolescents 
 

au sein du Service Universitaire de Psychiatrie de l’Enfant et de 
l’Adolescent du CHIC (Pr JM Baleyte - Créteil) sur le site du CHIV 
(Centre Hospitalier Intercommunal de Villeneuve-Saint-Georges) 

 

    

L’HOPITAL DE JOUR SOMATO-PSYCHIQUE 
DE VILLENEUVE-SAINT-GEORGES (VSG) : UNE EQUIPE 
INNOVANTE ET DYNAMIQUE 

Le projet d’hôpital de jour à Villeneuve Saint Georges s’inscrit dans le 
cadre du projet global du Service Universitaire de Psychiatrie de 
l’Enfant et de l’Adolescent – 5ème intersecteur du Val de Marne, mis en 
place depuis 2016 (Pr Jean-Marc Baleyte) au Centre Hospitalier 
Intercommunal de Créteil (CHIC) et au Centre Hospitalier 
Intercommunal de Villeneuve-Saint-Georges (CHIV). 

  
Le public ciblé est celui des adolescents de 12 à 18 ans et leur 
famille du territoire de Villeneuve Saint Georges et les communes 
voisines.  
Les accueils en semi-urgence en hôpital de jour (en moins d’une 
semaine, plusieurs fois par semaine, pendant quelques semaines) ont 
pour objectif d’offrir des solutions d’aval aux urgences, à 
l’hospitalisation temps plein en pédiatrie, de permettre des évaluations 

diagnostiques et parfois d’éviter certaines hospitalisations. 
  
La force du projet est celle d’être inscrite dans un partenariat déjà 
opérationnel entre pédopsychiatrie et pédiatrie (co-portage) avec 
une complémentarité des missions avec les urgences pédiatriques du 
CHIV, l’unité d ’hospitalisation de médecine de l’adolescent au CHIV, 
l’unité de liaison pédopsychiatrique au CHIV, le Centre Médico-
Psychologique de pédopsychiatrie, ainsi que le service adulte de 
psychiatrie du CHIV. La philosophie partagée est celle de l’unité de 
l’adolescent dans ses besoins somatiques et psychologiques, dans sa 
famille et ses environnements. 
 
Le projet d ’hôpital de jour prévoit 8 places par demi-journées soit 
une file active en moyenne d’une vingtaine d’adolescents à terme 
(dont des places en semi-urgence). Il est articulé à celui 
d’une unité mobile qui intervient en amont et en aval de l ’hôpital de 



jour pour construire le projet de soin en partenariat avec la famille, le 
collège ou le lycée et les équipes éducatives et sociales. 
    
L’équipe pluridisciplinaire est composée de pédopsychiatre, interne en 
psychiatrie, pédiatre, cadre de santé, psychologues, infirmières, 
psychomotriciennes, éducatrice, diététicienne et aides-soignants. 
  

 
Le service de pédiatrie co-porteur de cet HDJ, sous l’impulsion de la 
cheffe de service, Dre Emilie Georget, s’est formé à la médecine de 
l’adolescence avec un intérêt et un engagement historique du service 
dans l’accueil et la prise en charge des situations de crise 
d’adolescents. 
  
Ce poste à temps plein s’inscrit dans le Service Universitaire de 
Psychiatrie de l’Enfant et de l’Adolescent qui a développé ces 
dernières années un pôle adolescent composé :  
 

 du CMP pour adolescents ESCAPAD à Créteil  
 de la Maison de l’Adolescent du Val-de-Marne sise à Créteil et 

rattachée au service et qui inclut différentes unités de crises et 
post-crises : Crysis, unité des 15-30 ans, Point Accueil Ecoute 
Jeune de Créteil, UMADO (Unité mobile d’intervention dans 
les foyers de l’ASE), consultations de médecine de 
l’adolescent  

 d’un hôpital de jour Troubles des Conduites Alimentaires au 
CHIC 

 

Le (la) médecin de l’adolescent fait partie de l’équipe universitaire 
CHIC-CHIV et, à ce titre, participe aux activités d’enseignement / 
recherche. Il participe au développement d’une médecine de 
l’adolescent éco-systémique et ses dispositifs innovants d’unités 
mobiles, d’accueils familiaux et systémiques, de crise, de consultations 
et parcours post-urgences, et de psychiatrie communautaire, aux 
recherches et aux enseignements qui y sont associés. 

 

Adresser sa candidature au secrétariat universitaire du service : leila.rebechaud@chicreteil.fr 

et au médecin référent nora.bouazi@chicreteil.fr 

mailto:leila.rebechaud@chicreteil.fr

